
Commerçants alimentaires titulaires du marché, situés à moins de 25 km de 

Plélan, proposant de la vente à la ferme ou de la livraison à domicile :
Pendant la période de confinement, les commerçants permanents du marché s’adaptent à la situation et vous proposent des solutions 

 pour vous approvisionner en produits frais et locaux. (Version du 21/04/2020) 

LIVRAISON 

• Restauration exotique / Saveurs Créoles / Guer
- Commande de 9h à 21h - 7j/7j

- Par téléphone au 06 98 88 58 90

- Par mail à scga972@gmail.com 

- Sur le site www.saveurs.fr  

• Crêpes et galettes / J.P Hamon / Beignon
- Commande de 8h à 12h et de 14h à 18H (24h à l’avance) - 7j/7j

- Par téléphone au 07 81 12 00 52

- Par Facebook La galette de l’écureuil 

• Fruits & Légumes / La Martinière / Bréal-Sous-Monfort
- Commande de 8h à 18h - 7j/7j 

- Par mail : ymprimeur@gmail.com

• Fruits & Légumes (agriculture bio) / La ferme du Val d’Aff / Beignon
- Contact par mail pour obtenir un espace client : gaetan@lafermeduvaldaff.fr

- Commande depuis www.lafermeduvaldaff.fr

- Lieu de dépôt : Terroir et Cie

• Fromages / L’étable ronde / Plélan-le-Grand 
- Commande 7j /7j 

- Par SMS : 06 48 27 84 75

VENTE DIRECTE À LA FERME 

• Miel / La Ruche aux fées / Plélan-le-Grand
- Vente le Samedi de 9h à 12h 

- Commande par mail à larucheauxfees@hotmail.fr

- Lieu dit «Le Bignon des Rosais», 35380 Plélan-le-Grand  

- Téléphone : 06 64 93 32 96

• Produits laitiers / Ferme de la Touche Rolland - Crèmerie Brocéliande / Tallensac
- Vente le Mercredi, Jeudi et Vendredi - de 17h à 19h et le Samedi de 10h à12h

- Commande par mail à cremeriebroceliande@gmail.com

- Lieu dit «La Touche Rolland», 35160 Tallensac 

- Téléphone : 06 84 70 59 78

• Boulangerie - pâtisserie / Jus de pomme / Maison Ruaud / Mauron
- Vente le Vendredi de 5h à 16h et le Dimanche de 5h à 12h

- Commande par téléphone au 06 26 18 47 22 / 

Par mail à contact@boulangerie-ruaud.fr 

- 36, Le Plessis, 56430 Mauron

• Maraîcher bio /  Les jardins de Maelis / Maxent
- Vente du Lundi au Vendredi de 14h à 18h

- Commande par téléphone au 07 78 54 50 54 (la veille de 9h à 19h)

- 26 La Crrois, 35380, Maxent 

Contact : accueil@plelan-le-grand.fr / 02 99 06 81 41 / www.plelan-le-grand.fr / Fcbk : @plelanlegrand

Ces informations ont été communiquées par les commerçants et présentées avec leur accord. Collecte de données conforme au règlement RGPD. 



VENTE DIRECTE À LA FERME 

• Volaille / Le Clos du Moulin / Mauron
- Vente le Lundi matin de 9h30 à 12h et du Mardi au Samedi de 9h30 à 12h et 

14h30 à 18h

- Commande par téléphone au 02 97 22 64 12 (aux horaires indiqués ci-dessus) 

- Lieu dit Le Clos Moulin, 56470, Mauron


